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Messe-Informationen
Spiez Marketing AG

Sandra Müller
033 655 90 00

spiez@thunersee.ch 
www.spiez60plus.ch

5. Info-Messe 60+
Samstag, 2. April 2022, 9.00 – 15.00 Uhr, Gemeindezentrum Lötschberg, Spiez

Lokale und regionale Aussteller mit Angeboten für Menschen ab 60 Jahren, deren Angehörige und Freunde.Aktuelles erfahren, sich austauschen und Netzwerk stärken.

Gegen 50 Aussteller aus der Region 
präsentieren an der 5. Info-Messe 
60+ in Spiez Angebote und Dienst-
leistungen, welche im Zusammen-
hang mit dem Älterwerden stehen. 
Interessierte Frauen und Männer, 
rund um das Alter 60 plus, sowie de-
ren Angehörige und Freunde, erhal-
ten Informationen zu Gesundheit, 
Sport und Bewegung, Beratung und 
Begleitung, Digitalisierung, Freiwilli-
genarbeit und vieles mehr. Zusätzlich 
lädt ein attraktives Rahmenpro-
gramm zum Verweilen ein. 

Referate und Rahmenprogramm 
zum Thema «Beweglich sein – 
beweglich bleiben» 
Im Zentrum aller Angebote steht die 
Erhaltung und Stärkung der körper-
lichen, aber auch geistigen Beweg-
lichkeit. 

Angebote in der Burgerstube 

10.00 und 13.00 Uhr: Mareke Bänzi-
ger, Coach & Bewegte Gehirntraine-
rin: Kurzreferat «Unser Gehirn ist trai-
nierbar» 

10.30 und 13.30 Uhr: Ruedi Heinzer, 
Pfarrer und Autor: Kurzreferat «Weis-
heit – mehr als Sport und Kreuzwort-
rätsel» 

11.00 Uhr: Monika Zahner, Anleitung 
zur Refl exzonen-Selbstmassage

14.00 Uhr: Regula Nowak, Schnup-
perkurs Yoga auf dem Stuhl

Angebote im Foyer

12.30 Uhr: Tanzvorführung Round-
about Youth-Gruppe

14.45 Uhr: Tanzvorführung Round-
about Kids-Gruppe

Digital-Beratung 
(bisher Technikhilfe)
Haben Sie Fragen rund ums Smart-
phone oder Tablet? Von 9.30 bis 
12.00 Uhr und von 13.00 bis 15.00 
Uhr erhalten Sie Unterstützung 
durch das Angebot «Digital-Bera-
tung». Im Foyer steht Ihnen eine Per-
son für spontane Fragen zur Verfü-
gung, im DorfHus profi tieren Sie von 
einer 1:1 Beratung durch junge 
Leute (dies mit Anmeldung unter 
033 655 46 45 oder fachstelle60+@
spiez.ch). 

Für die Kulinarik sorgt das Messebis-
tro vom Solina Spiez.

Wir sagen «DANKE»
Allen Sponsoren, welche die Durch-
führung dieser Messe ermöglichen. 
Es sind dies: Apotheken Dr. Grünig 
Spiez und Thun, China-MedCare, 
jetzt Niedersimmental AG, Raiffeisen 
Thunersee, RS Hilfsmittel und 
Schweizerisches Rotes Kreuz.

Auf bald an der Info-Messe 60+! Die 
Organisatoren Spiez Marketing AG 
und die Abteilung Soziales Spiez Al-
terskommission freuen sich auf Ihren 
Messe-Besuch.

Hier geht es zu weiteren Informatio-
nen und zur Ausstellerliste:
https://www.spiez60plus.ch/
info-messe-60-2022/

ABTEILUNG SOZIALES
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Dienstag, 10. Mai 2022, 10.30 Uhr 

Programm
Ab 10.00 Uhr Eintreffen der Gäste
10.30 Uhr Start der Veranstaltung

 Sketch Varieté Castello

 Kurz-Impulse Aktualitäten
 Gemeinde Spiez | Gewerbeverband
 Spiez | Spiez Marketing AG

 Key Note Referat zum Thema:
 Arbeitgeberattraktivität – was es 
 braucht, um attraktive Arbeits- 
 und Ausbildungsplätze anzubieten

 Sandra Kohler, Geschäftsführerin 
 kohler + partner

  Patrizia Zwygart, Expertin Organisati-
onsentwicklung kohler + partner

 Spiezer Bildungsangebote
am Beispiel der Brückenangebote

Sketch Varieté Castello

12.00 Uhr Apéro und Networking

Ort:  Hotel Eden Spiez, Seestrasse 58, 
 3700 Spiez

5. Spiezer KMU-Treffen 
Einladung für Spiezer UnternehmerInnen

Die Veranstaltung richtet sich an Spiezer UnternehmerInnen, MacherInnen und EntscheidungsträgerInnen. Die 
Teilnahme ist kostenlos. Die Träger Gemeinde Spiez, Gewerbeverband Spiez und Spiez Marketing AG teilen sich 
die Aufwände. 

Anmeldung 5. Spiezer KMU Treffen, 10. Mai 2022 im Hotel Eden Spiez

 Wir melden ____ (Anz.) Personen für das 5. Spiezer KMU Treffen an. 

Firma  

Name/Vorname Teilnehmer 

Strasse, Nr.

PLZ, Ort 

E-Mail

Anmeldung bis zum 2. Mai an spiez@thunersee.ch oder online unter 
www.spiez.ch/spiezer-kmu-treffen


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Spiez Marketing AG
Info-Center Spiez

Bahnhofstrasse 10d
3700 Spiez

Tel. 033 655 90 00
spiez@thunersee.ch

www.spiez.com

Die Spiez Marketing AG (SMAG) 
lanciert zusammen mit den touristi-
schen Partnern in Spiez die neue 
Saison 2022. 

Saisonstartevent Spiez, Mitt-
woch, 6. April 2022, 17.00 Uhr 
im neuen Eventlokal «Loube»
17.00 – ca. 18.15 Uhr, anschliessend 
Apéro und Networking

Ziel: Das Angebotsportfolio Spiez 
2022 zu präsentieren & Partner zu 
vernetzen.

SMAG und einige auserwählte Tou-
rismusakteure präsentieren vor 
allem Neuheiten / Aktuelles / Pro-
jekte der Saison 2022. Wir laden Sie 
herzlich in das neue Eventlokal 
«Loube» ein!

Der Anlass richtet sich an Führungs-
kräfte und Mitarbeitende der Touris-
muspartner (Tourismusbüros, Ho-
tels/Restaurants, Kultur- und Sport-
anbieter, Ferienwohnungsvermie-
ter, Gemeinde, Gewerbe, Medien). 
Einge laden ist auch die Spiezer Be-
völkerung, nach dem Motto «Ihr seid 
Botschafter von Spiez!».

Anmeldung erforderlich bis 31. März 
2022. Die Platzzahl ist limitiert.
Online via QR-Code, www.spiez.com/
saisonstartevent oder 033 655 90 00, 
spiez@thunersee.ch.

2. April
Info-Messe 60+, Lötschbergzentrum
3. April 
Spiezialitäten Schiff
16. – 18. April
Circus Harlekin, Spiezer Bucht
30. April und 1. Mai 
Offene Weinkeller, Rebbau Spiez
1. Mai 
Saisonstart Schloss
7. Mai  
Frühlingsmärit, Kronenplatz-Märit
8. Mai 
Eröffnungsfest Schloss Spiez
8. – 29. Mai 
Schlosskonzerte, Schlosskirche
14. Mai  
Einiger Früehligsfescht
14. Mai 
Volkstümlicher Abend, Kirche Faulensee
15. Mai  
Internationaler Museumstag, Schloss Spiez
1. Juni 
Panfl ötenkonzert, Kirche Faulensee
11. Juni 
Dorffest Hondrich
17. – 19. Juni 
Grümpelturnier mit Sommerfest FC Spiez
25. Juni 
Spiezathlon, Bucht und Gemeindegebiet Spiez
1. – 2. Juli  
Fischfest Faulensee, Schulhaus
2. Juli  
Eröffnung Sonderausstellung Otto Tschumi, 
Schloss Spiez 
10. Juli 
Spiezer Ländlerbrunch, Rogglischeune
29. – 31. Juli 
ROX am See, Bucht Spiez
31. Juli und 1. August 
Nationalfeiern Hondrich, Einigen, Spiez und Faulensee
Datum noch offen 
Beach Soccer Ligafi nale und Foodfestival
6. / 7. August 
Beach Rugby Turnier, Bucht Spiez

13. August 
Sommermärit, Kronenplatz-Märit
13. August 
Spiezwilerfest
16. – 20. August 
Film Openair Thunersee
20. August  
Usestuehle, Zentrum Spiez
21. August  
Jazz-Matinée, Schiffl ändte Spiez
26. – 27. August 
Seaside Festival
10. September 
Läset-Samstig, 3. Spiezer Weinwanderung
11. September 
Läset-Sunntig
12. September 
Spiez-Märit
2. Oktober 
Schweizer Schlössertag, Schloss Spiez
15. Oktober 
Herbstmärit, Kronenplatz-Märit
23. – 25. Oktober 
Segel Schweizermeisterschaft
3. – 6. November 
WGA, Waren- und Gewerbeausstellung,
Lötschbergzentrum
3. Dezember 
Chlouse-Märit
10. Dezember 
Advents-Schwimmen Faulensee
30. November – 23. Dezember  
Variété-Circus Castello, Gwatt Deltapark

September – Juni, samstags
Live-Konzerte ROX music bar
November – März
Veranstaltungen Kulturspiegel Spiez
Mitte Juni – August, donnerstags 
Unplugged Konzerte im Blue Turtle, Güetital

Die Aufl istung ist nicht vollständig. Alle aktuellen Ver-
anstaltungen sind auf www.spiez.com/events ersicht-
lich.

Highlights und Events 
Gemeinde Spiez 2022

Saisonstartevent Spiez 
Touristische Neuheiten 2022
Saisonstartevent für die touristischen Partner und 
Spiezer Bevölkerung mit anschliessendem Apéro: 
Mittwoch, 6. April 2022, 17.00 Uhr im Eventlokal «Loube»
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Die Tourismuspartner lancieren die 
Saison 2022 im Eventlokal «Loube».

Spiez im Frühlingskleid.
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Das Spiezer Zügli und die Sportanlagen mit dem 
Info-Point in der Bucht erfreuen auch diese Saison 
mit vielen Angeboten.

Spiezer Zügli 
Das Spiezer Zügli dreht täglich bis am 16. Oktober wie-
der seine Runden.

Das Spiezer Zügli bietet zudem vielseitige Spezialange-
bote wie das Kulinarische Zügli oder die Bacchus-Fahrt 
an. Das Bacchus Zügli ist eine geführte Zügli-Tour durch 
die Rebberge und zum Weinkeller, inkl. Degustation. 

Das Kulinarisches Zügli frönt dem Genuss in jeweils drei 
verschiedenen Restaurants. Es verkehrt jeweils donners-
tags am 9. Juni, 23. Juni, 14. Juli, 4. August, 18. August. 
Ausserhalb des Fahrplans kann das beliebte Zügli für  
diverse Extrafahrten gebucht werden. 

Sportanlagen beim Info-Point 
Der Info-Point im Beachhäuschen lädt zu Sportaktivitä-
ten ein und ist die Anlaufstelle für die Vermietung von 
Minigolf, Pétanque, Beach Arena, Stand Up Paddles und 
den Kanuweg Thunersee. 

Öffnungszeiten Info-Point* 
Nebensaison: 
2. April bis 24. Juni und 29. August bis 30. Oktober
An den Wochenenden / Feiertagen: 11.00 – 17.00 Uhr 
Wochentags: Minigolf und Beacharena beim PuraVida  
Kiosk. Pétanque und Wassersportgeräte auf Anfrage.

Sommersaison: 
25. Juni bis 28. August 2022
Täglich von 10.00 – 20.00 Uhr 
* �Bei regnerischem Wetter geschlossen. Wenn PuraVida 

oder Info-Point geschlossen, macht das Hotel Seegarten 
Marina die Schlägervermietung Minigolf.

Saisonstart Tourismusbüro  
und Bootsvermietung Faulensee
Ab Karfreitag 15. April ist der beliebte Treffpunk in  
Faulensee jeweils an den Wochenenden geöffnet. Bis-
tro, Pedalos, Motorboote, Sealander, Snacks und Glace 
laden zum Verweilen ein. Ab 26. Mai täglich geöffnet. 

Frühlingserwachen
Am Samstag, 2. April starten das Spiezer Zügli und der Info-Point  
in der Bucht mit vielen Angeboten in die neue Saison.

Spiez Marketing AG
Info-Center Spiez

Bahnhofstrasse 10d
3700 Spiez

Tel. 033 655 90 00
spiez@thunersee.ch

www.spiez.com

Das beliebte Spiezer Zügli vor dem Schloss Spiez.

Maya Bachmann in Züglimontur vor dem Schloss Spiez.

Die Minigolf-Anlage in der Bucht für die ganze Familie.

Maya Bachmann, 75 Jahre alt, ist eine ehemalige Kon-
fektionsschneiderin auf Damenwäsche und kommt aus 
Wädenswil ZH. Seit 1997 lebt sie in Spiez. Neben dem 
Zügli verbringt sie gerne Zeit mit ihren zwei Enkelkin-
dern und bastelt Blumenbouquets.

Was hast du für einen Bezug zu Spiez? 
Spiez ist meine zweite Heimat geworden. Dies seit ich 
durch die Heirat meines Mannes hierhergezogen bin. 
Er ist ein Berner Oberländer. Die Berge und den See 
brauche ich zum Leben. 

Warum engagierst du dich freiwillig?
Weil ich eine tolle Nebenbeschäftigung gesucht habe, 
nachdem ich unseren Pyränenhund Cialoup nicht mehr 
hatte. Ich wollte weiterhin etwas unternehmen, aktiv 
bleiben und mit Menschen zusammenkommen.

Wie sieht bei dir ein typischer  
Freiwilligeneinsatz aus?
Beim Spiezer Zügli sage ich nur: «Allzeit bereit» (lacht). 
Ich bin Beifahrerin auf dem Zügli. Da dauert ein norma-
ler Nachmittagseinsatz von 13 bis 18 Uhr. Ich begrüsse 
die Gäste, stelle Tickets aus und mache das Inkasso. 
Dazwischen gebe ich Auskunft über Spiez und manch-
mal ergeben sich auch tolle Gespräche über Gott und 
die Welt. 

Was macht dir bei dieser Tätigkeit am meisten 
Freude?
Wir haben ja hier in Spiez die wunderschöne Bucht, die 
zum Verweilen einlädt, somit liegt es doch auf der Hand, 
respektive auf unserem Zügli, dass ich die Touristen und 
Einheimischen gerne zu einer Rundfahrt einlade.

Was waren bei dieser Tätigkeit bisher die schönsten  
Erlebnisse?
Eigentlich ist jeder Einsatz schön. Im Besonderen, wenn 
wir Kinder oder eine lustige Gesellschaft mitnehmen. Es 
ist mir auch immer eine grosse Freude, wenn ich das 
Zügli zu speziellen Anlässen schmücken darf.

Was bringt dir persönlich dieses Engagement? 
Es bringt mir eine persönliche Zufriedenheit, wenn der 
ganze Einsatznachmittag gut verlaufen ist und ich auch 
zufriedene Gäste verabschieden darf.

Was ist das Tolle an der Organisation,  
für die du im Einsatz bist?
Toll finde ich, dass ich überhaupt für Spiez Marketing AG 
im Einsatz sein darf. Wir sind ein tolles Team. 

Welche Botschaft hast du an mögliche  
neue Freiwillige von Spiez?
Auch wenn das Berufsleben vorbei ist, trotzdem noch 
etwas Nützliches machen. In Spiez gibt es viele Möglich-
keiten.

Wie lautet dein Lebensmotto?
Geniesse die Zeit, die dir gegeben ist.

Wie lautet dein Wunsch für Spiez?
Dass alle, vom Kleinsten bis zum Grössten, sich im schö-
nen Spiez wohlfühlen können.

www.spiez.com/spiezerzuegli
Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit Spiez Marketing 
AG: 033 655 90 00

Ich mach mit für Spiez –  
Maya Bachmann
Portrait Maya Bachmann: Sie hat in Spiez ihre zweite Heimat gefunden und wird liebevoll 
«Zügli-Maya» genannt.

In dieser neuen Rubrik stellen wir in sechs Ausgaben span-
nende Persönlichkeiten aus der Spiezer Freiwilligenarbeit 
vor. Was motiviert sie? Wie sieht ihr Engagement aus? Wir 
zeigen Ihnen die bunte Vielfalt der Freiwilligenarbeit.


